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RASKAUSTESTI (puikko)

One Step raskaustesti on nopea ja helppokéyttoinen virtsasta tehtdva testi. Raskaustesti mittaa HCG (istukkahormoni) pitoisuuden virtsasta.
HCG hormonia alkaa erittyd raskauden alussa istukasta. Tdtd hormonia esiintyy elimistdssd siis vain raskauden aikana. HCG hormonin

madrd kasvaa virtsassa pdiva paivaltd, jonka vuoksi raskaustestin testiviivan vahvuus vaihtelee.

Raskaustestin kéyttdjdn on hyvd huomioida, ettd Pregnyl lddke siséltad istukkahormonia ja titen raskaustesti voi liian aikaisin ladkkeen

oton jilkeen ndyttdd harhaanjohtavan positiivisen tuloksen. Terolut ja Clomifen ladkitys ei vaikuta raskaustestin tulokseen.

MILLOIN VIRTSANAYTE TULEE OTTAA?

Testin voi tehdd mihin aikaan vuorokaudesta tahansa. Paras testin tekoaika on kuitenkin aamuvirtsa, jolloin HCG-arvo on korkeimmillaan.

MITEN TESTI TEHDAAN ?

1. Testipuikon ja virtsan tulee olla suurin piirtein huoneenlampoisid (18°C - 30°C).

2. Avaa ilmatiivis pakkaus ja ota testi esiin

3. Pidé testin kahvasta kiinni toisella kéddelld ja poista testin suojakorkki toisesta pédésté toisella kédella.

4. Aseta testin imupinta alaspdin, pidé testistd kiinni kahvapuolelta. Anna imupinnan olla virtsasuihkussa 10 sekuntia niin ettd imupinta
kostuu kauttaaltaan. Toinen testausvaihtoehto on, ettd voit upottaa myds testipuikon imupinnan virta-astiaan 10 sekunnin ajaksi.

Ali anna testin kastua nuolen piin yli sillii testi ei silloin toimi oikein.

5.Laita suojakorkki takaisin testin pddhdn ja aseta testipuikko tasaiselle, puhtaalle, kuivalle ja imukyvyttomaélle pinnalle (esimerkiksi
pakkauspaperin piille).

6. Odota virillisten viivojen ilmaantumista testipuikon testi-ikkunaan. Positiivinen tulos voi olla nidkyvissd testissd jo minuutin kuluttua.
Negatiivisen tuloksen varmistumista tulee odottaa testin koko 6 minuuttinen reaktioaika. Testitulos ei ole enda luotettava kun aikaa on

kulunut enemmaén kuin 10 minuuttia.

MITEN TULOS LUETAAN ?

Negatiivinen tulos (et ole raskaana): Ainoastaan yksi vérillinen viiva tulee nikyviin testi-ikkunaan. Tdma tarkoittaa ettd et ole raskaana.
Positiivinen tulos (olet raskaana): Kaksi selkedtd viivaa ilmestyy testi-ikkunaan. Tdméi tarkoittaa ettd olet raskaana. Viivojen virin
voimakkuus voi vaihdella sillé eri vaiheessa raskautta HCG-pitoisuus virtsassa on eri.

Epéonnistunut: Ei yhtdén ndkyvai viivaa testi-ikkunassa. Testaa uudestaan uudella testill.
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Suojakorkki Imupinta Testi-ikkuna Kahva
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SAILYTYS JA KESTO
Testi tulee sdilyttdd 4°C - 30°C avaamattomassa pakkauksessa. Testipakkauksien tulee vélttdd suoraa auringonpaistetta ja kosteutta.
Testipakkauksissa lukee parasta ennen péaivays.
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